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OBJETIVOS .

Materias Primas Minerales y Materiales

Pildoras para gestionar |a PRL de
manera eficaz ante personas
expuestas a la SCR.

Saber identificar el riesgo v persondas
expuestas.

Determinar la magnitud del riesgo de
manera rigurosa.

Establecer medidas de conirol
basadas en |las disposiciones de
minimos del RD 665/1997.

Considerar actuaciones bdsicas para
verificar |la eficacia de las medidas
preventivas y de proteccion.




ALCANCE



01
02
03

04

05
06
07
08
09
10

12
13
14

4A0101
4A0102
4A0103

4A0104

4A0105
4A0106
4A0107
4A0108
4A0109
4A0110
4A0111
4A0112
4A0113
4A0114

ALCANCE S
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Empresas en las que existan personas expuestas o
susceptiblemente expuestas a SCR en cualquiera de sus formas.

Enfermedades profesionales causadas por inhalacion de sustancias y agentes no comprendidas en otros apartados
Polvo de silice libre:

Silicosis

Trabajos expuestos a la inhalacion de polvo de silice libre, y especialmente:

Trabajos en minas, tuneles, canteras, galerias, obras publicas.

Tallado y pulido de rocas siliceas, trabajos de canterias.

Trabajos en seco, de frituracion, tamizado y manipulacion de minerales o rocas.

Fabricacion de carborundo, vidrio, porcelana, loza y otros productos ceramicos, fabricacion y conservacion de los ladrillos refractarios a base
de silice.

Fabricacion y manutencion de abrasivos y de polvos detergentes.

Trabajos de desmoldeo, deshardado y desarenado en las fundiciones.

Trabajos con muelas (pulido, afinado) que contengan silice libre.

Trabajos en chorro de arena y esmeril.

Industria ceramica.

Industria siderometalurgica.

Fabricacion de refractarios.

Fabricacion de abrasivos.

Industria del papel.

Fabricacion de pinturas, plasticos y gomas.
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MARCO NORMATIVO ‘T

e LPRL 31/1995 - LPRL

 RD 39/1997 - Servicios de PRL

e RD 665/1997 = ACyM

 RD 1299/2006 -> EEPP

e LISOS 5/2000 = Sanciones e infracciones

Establecimientos mineros
e RD 863/1985 - RGNBSM
e |TC 2.0.02 = SCR establecimientos mineros

Otros:

* Protocolo de VS 2> MS

* UNE 689:2019 - Exposicion. Medicion.
Estrategia AAQQ 8
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IDENTIFICACION

CONOCER LA PRESENCIA DEL
AGENTE EN EL LUGAR DE
TRABAJO



Limites de Exposicion
Profesional para
Agentes Quimicos

en Espaia

IDENTIFICACION (fuentes de) .
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FABRICANTES: Efiquetas, FDS, Catdlogos, guias de buenas prdcticas...
ANALISIS: Muestra a granel o bulk por Difraccion de Rayos X, Estudio petrografico
RIGOR TECNICO, EXPERIENCIA Y FORMACION DEL SERVICIO DE PRL: Higienista industrial

EVIDENCIA DE LA PRESENCIA DEL POLVO EN EL LUGAR DE TRABAJO (fraccidn respirable):
Polvo en suspension, polvo depositado en zonas de trabagjo, suciedad en la piel / ropa de
trabajo, falta de visibilidad, frabajos de corte, perforacion o acabados en seco

RESULTADOS DE LA V.S.: Sospecha / existencia de danos

Atencién al
efecto aditivo

EXISTENCIA DE VALORES LIMITE PARA LOS AGENTES IDENTIFICADOS:

. AGENTE QUIMICO - _ - INDICACIONES
NCE N"CAS (aiio de incorporaciéon o de actualizacion) R N VEAEC . NOTAS DE PELIGRO (H)
ppm mgm° | ppm mg/m
Cristobalita véase Silice Cristalina
Cuarzo veéase Silice Cristalina
Silice Cristalina: Fraccion respirable (2022) 0,05 v, d

Tabla 1. Valores limite ambientales (VLA)
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EVALUACION

DETERMINAR LA MAGNITUD DEL
RIESGO Y LA CONFORMIDAD CON

EL VLA-ED



EVALUACION ”

(procedimiento general)
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Seleccion de Método de Equipos de exposicion
puestos analisis del toma de Estrategia de Procedimiento determinacion
/Personal a laboratorio muestras - muestreo (GES) de muestreo dela
muestrear (IR/DRXx) Volumen conformidad
con el VLA-ED
N\ J N\ J N\ J N\ J N\ J N\ J

CENTROS DE TRABAJO DONDE APLIQUE LEGISLACION MINERA
« Orden TED/723/2021, de 1 de julio, por la que se aprueba la ITC 02.0.02

RESTO DE CENTROS DE TRABAJO
« UNE EN 689:2019 (importante: Version vigente no UNE 689:1996 (derogadal))

METODOS DE TOMA DE MUESTRA Y ANALISIS DEL INSST
https://www.insst.es/metodos-de-toma-de-muestras-y-analisis
« MTA/MA -014/A11
« MTA/MA —-056/A06
« MTA/MA -057/A17
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METODO DE ENSAYO

PREVER LOS POLIMORFOS -tipos de silice- EXISTENTES EN EL LUGAR DE TRABAJO

- Determinacion del contenido en silice cristalina (ug) por Espectrofotometria de
Infrarrojo con Transformada de Fourier (FTIR)

- Determinacion del contenido en cuarzo a y cristobalita a (ug) por Difraccion de Rayos X
(DRX) - talleres / marmolerias

\

CUMPLIR CON LAS INDICACIONES DEL LABORATORIO

-  Membranas de PVC de 25 6 37 mm de diametro y 5 um de tamano de poro.
Véase AN01-PR03 (INS)

EQUIPAMIENTO

- Bomba para muestreo personal tipo P - UNE-EN ISO 13137:2022.
- Muestreador de la fraccion respirable - UNE-EN 481:1995

- Elemento de retencion

- Caudalimetro

13



EVALUACION .
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CONSIDERAR EL EQUIPAMIENTO SEGUN METODO DE ANALISIS DEL LABORATORIO AL
QUE ENVIAR LAS MUESTRAS PARA EVITAR RESULTADOS POR DEBAJO DEL LIMITE DE
DETECCION / LIMITE DE CUANTIFICACION

Con el laboratorio del INS el tiempo y volumen minimo a muestrear es:

\

LQ (Limite de cuantificacién)
LD (Limite de deteccién) PICOA
LQ

\

Linea de base ruido| / K E
— E U = O § 5 L O oOlsle L & § 2
: » 858 8 55 5|85 5 8 g 8
FTIR =>3 ug £ )
DRX => 10 g -

v LOQ 17 2 2 2 22 22 25 275 3 |42 | 8 4y8 859 10 10
™ 0,1xVLA — ED
1176 1000 1000 1000 909 go0g9 Boo 727 667 | 476 |250 2555’&' 2;;5' 200 200
Vm -
tm =
Caudal 3652, 300 300 300 273 273 240 218 200 143 75 75~ 646 - 50

i50 70,58 »
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EN EL AMBITO MINERO: ITC 2.0.02 > < VLA-ED

3.7 Periodicidad de la toma de muestras.

Se tomaran muestras, al menos una vez cada cuatrimestre del afio natural, en los puestos de trabajo en los que
exista riesgo de exposicion a polvo.

EN EL RESTO DE SECTORES: UNE 689:2019 > CONFORMIDAD CON EL VLA-ED

3 Todas las mediciones < 10 % del VLA-ED
Preliminar 4 Todas las mediciones < 15 % del VLA-ED
i 5 Todas las mediciones < 20 % del VLA-ED

Si.con las 5 mediciones no cumplimos lo anterior,
Estadistica 0 seguiremos lo establecido en el punto 5.5.3 de Ia
norma UNE EN 689:2019+AC:2019

15



EVALUACION

UNE 689:2019 - Periodicidad

De acuerdo con la prueba preliminar

(I
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Anualmente (hasta llegar a 6

Preliminar mediciones y pasariamos a la
3-4-5 muestras estadistica)
(MG o MA)< 0.1 VLA 36 meses
Estadistica 0.1 VLA < (MG 0 MA) < 0,25 VLA 24 meses
(aplicando la media geométrica (MG) 0,25 VLA< (MG o MA)< 0,5 VLA 18 meses
o la media aritmética (MA))
0,5 VLA < (MG o MA) 12 meses
Jj<0,25 36 meses
Estadistica 0,25<j< 0,5 30 meses
(aplicando el parametro j obtenido de
las formulas recogidas en el anexo | .
05<j<1 24 meses

de la norma UNE 689)
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CONTROL

GARANTIZAR UNAS
CONDICIONES DE TRABAJO
SEGURAS Y SALUDABLES SEGUN
DISPOSICIONES DE MiINIMOS DEL
RD 665/1997



CONTROL .
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LAS ACTUACIONES DEBEN DE IR DE MANERA PRIORITARIA POR ESTE ORDEN:

1. SUSTITUCION: de no ser posible justificarlo por medio de un informe técnico

2. SISTEMA CERRADO: Establecer un programa destinado a este fin, de no ser posible justificar
por medio de un informe técnico

3. REDUCIR LOS NIVELES DE EXPOSICION A VALORES TAN BAJOS COMO TECNICAMENTE
SEA POSIBLE:

FOCO — MEDIO —— INDIVIDUAL

60

4. IMPLANTAR RESTO DE ACTUACIONES ESTABLECIDAS EN EL RD 665/1997 - FORMACION +
INFORMACION..

5. GARANTIZAR UNAS MEDIDAS HIGIENICAS ADECUADAS

6. DOTAR DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

18



CONTROL

VIGILANCIA DE LA SALUD:

— Exploracion radioldgica
- Trabajadores de empresas sujetas al Reglamento General de

Normas Bésicas de Seguridad Minera (RBNBSM), en funcién
del contenido de silice de la materia prima o situacién concreta:

Contenido de silice de la materia prima

- = Periodicidad
o situacion concreta
Contenido de silice libre menor de 15% Trienal
Contenido de silice libre mayor de 15% Anual

Mineria interior del carbén Primeros 10 anos: trienal
A partir de 10 anos: anual

Mineria interior no carbonifera Anual

- Trabajadores de empresas que no estén sujetas al Reglamento
General de Normas Bésicas de Seguridad Minera:

Exposicion Exposicion Duracion de la exposicion Seguimiento
actual* anterior* perioédico
Conformidad Aceptable Anos de exposicion total <10 afios  Trienal
Afos de exposicion total > 10 afios ~ Bienal
y < 20 anos
> 20 anos de exposicion total Anual
No aceptable Anual
No Anual
conformidad

‘"

Centro Tecnolégico
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Protocolo de vigilancia
sanitaria especifica.

Silicosis

- En los siguientes casos, el seguimiento periédico serd anual:

Seguimiento periédico anual
Trabajadores diagnosticados de neumoconiosis simple
Sospecha de sobreexposicion

Trabajadores que manipulan aglomerados de cuarzo, por su elevado contenido en silice
cristalina y haberse detectado cuadros de silicosis en periodos breves de tiempo.

SANIDAD 2010
MIMISTERIO DE SAMIDAD
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VERIFICACION

COMPROBACION QUE LAS

MEDIDAS IMPLANTADAS SON
EFECTIVAS



VERIFICACION (EPR) S
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- FIT FACTOR (FF)
Tecnoldgico Tipo de EPR Clase de -
e HIEMELD TEO (UNE EN 529) proteccién UNEES SO 16975-3 HSE 282-28 Dt
| | | 1910.134 |
p FFP1 100 100 100
1. Respiracién normal. §
J;cn:mn.:;:’u Mascarilla
ra v mi g -
[ — . autofiltrante para FFP2 UNE EN 149 100 100 100
| particulas.
el 1
& g
2. Respiracion profunda 4 FFP3 100 100 100
Tecnologlco .
viedra y materiales A
X T S—
P1 100 100 100
Medias mascarasy UNE EN 143
/ 3. Cabeza de lado a lado. cuartos de mascara P2 / UNE EN 100 100 100
s Teonologico =gl con filtros. 140
= £ P3 100 100 100
El factor de ajuste cuantitativo como medida
imprescindible en el uso de Equipos de
Proteccion Respiratoria (EPR) Faonbitalcs P1 2000 2000 500
AU Mdscaras UNE EN 143
completas P2 / UNE EN 2000 2000 500
(todas las clases) 136
P3 2000 2000 500
[y Equipo filtrante ™1 100 / 2000 | 100 /2000 100/ 500
. motorizado con
&Inr!lqnarsr‘ylr\vnnmrso. > mascara completa, I ! |
ro Tecnoldgico i 3 UNE EN
| Magia oA N0 ™2 100 /2000 100 /2000 = 100 /500
) cuarto de mascara 12942
) (Adaptar de acuerdo a ! ]
instrucciones del equipo a
3 usar para comprabar el ™3 100 /2000] 100 /2000 100/500
7. Respiracién normal. factor de ajuste)




MAS INFORMACION
DE UTILIDAD
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https://scr.euskalarido.com/
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PORTAL WEB INFORMATIVO PARA EL CONTROL DE LA EXPOSICION A LA SILICE CRISTALINA
RESPIRABLE EN EL AMBITO LABORAL

euskalarido

MIEL ™ tuso jaunianiTza
] GOBILRNO VASCO

23


https://scr.euskalarido.com/
https://scr.euskalarido.com/
https://scr.euskalarido.com/
https://scr.euskalarido.com/
https://scr.euskalarido.com/
https://scr.euskalarido.com/
https://scr.euskalarido.com/
https://scr.euskalarido.com/

(R

Centro Tecnoldgico

Materias Primas Minerales y Materiales

GRACIAS

FUNDACION e

PREMIN

Jornada sobre Prevencion, Mitigacion e Investigacion
ante la exposicién a la Silice Cristalina Respirable

Dr. Francisco Hita Lépez
francisco.hita@ctmarmol.es
www.ctmarmol.es



mailto:francisco.hita@ctmarmol.es
http://www.ctmarmol.es/

	Diapositiva 1: Identificación, evaluación, control y verificación de las condiciones de trabajo asociadas a la SCR 
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3: OBJETIVOS
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5: ALCANCE
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7: MARCO NORMATIVO
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9: IDENTIFICACIÓN Conocer la presencia del agente en el lugar de trabajo
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11: EVALUACIÓN determinar la magnitud del riesgo y la conformidad con el VLA-ED
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17: CONTROL Garantizar unas condiciones de trabajo seguras y saludables según disposiciones de mínimos del rd 665/1997
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20: VERIFICACIÓN COMPROBACIÓN QUE LAS MEDIDAS IMPLANTADAS SON EFECTIVAS
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22: MÁS INFORMACIÓN DE UTILIDAD
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24: GRACIAS 🫶🏻 

